
Dein Weg zu uns

Darmstädter Kinderkliniken
Prinzessin Margaret
Klinik für Kinder- und Jugendpsychosomatik
Dieburger Straße 31
64287 Darmstadt

Terminvereinbarung in Ausnahmefällen: 
Montag bis Freitag
von 09:00  – 12:00 Uhr 
Tel. 06151 - 402 3400

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Buslinie F bis Haltestelle Alice-Hospital

Projekt ANNA

Alles – Nur 
Nicht Aufgeben
BERATUNG FÜR KINDER UND  
JUGENDLICHE IN KRISEN

www.kinderkliniken.de 

So erreichst Du uns

	 Krisentelefon
	 0800 - 66 88 100

	 Montag bis Freitag 
	 von 13:00  – 15:00 Uhr

	 Offene Sprechstunde
	 Montag bis Donnerstag 
	 von 13:00  – 14:00 Uhr
	 kostenlos und anonym

An Feiertagen findet keine Beratung statt.

www.projektanna.org



Du
•	 hast keine Kraft mehr?
•	 steckst in einer Krise?
•	 brauchst jemanden zum Reden?
•	 glaubst, keiner versteht Dich?

Wir
•	 sind für Dich da und nehmen Dich ernst.
•	 können mit Dir über alles reden.
•	 können mit Dir nach neuen Wegen suchen.
•	 behandeln Dein Anliegen vertraulich und
	 anonym.

Wer wir sind – und wie wir Dir helfen können
Wir sind ein Team aus Psycholog*innen, Ärzt*innen  
und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen.

Wir nehmen die Not, Ängste und Trauer von  
Kindern und Jugendlichen ernst. 

Unsere Arbeit besteht darin zuzuhören, Chancen  
aufzuzeigen und gemeinsam einen neuen Weg  
aus der Krise zu suchen.

Weitere  
Informationen

Schwerpunkte unserer Arbeit
•	 Telefonische Beratung 
•	 Offene Sprechstunde zur Krisenintervention
•	 Beratungsgespräche nach Terminvereinbarung
•	 Öffentlichkeitsarbeit und  Präventionsarbeit,  
	 z.B. an Schulen
•	 Kreativ-Gruppe für Kinder aus belasteten  
	 Familien „Giraffen-Gruppe“

Das Projekt ANNA wurde 2004 ins Leben gerufen und  
ist in der Klinik für Kinder- und Jugendpsychosomatik  
der Darmstädter Kinderkliniken Prinzessin Margaret an-
gesiedelt. Es bietet Kindern und Jugendlichen in Krisen
situationen eine kompetente Anlaufstelle ohne lange 
Wartezeiten.

Wer kann sich bei uns melden?
Kinder und Jugendliche – aber nicht nur Betroffene,  
auch deren Angehörige, Freund*innen oder  
Betreuer*innen finden Rat und Hilfe.

Danke für Ihre  
Unterstützung

Das Projekt ANNA finanziert sich alleine über  
Spenden und wird dabei vom Förderverein des  
Projektes ANNA unterstützt.

Unsere Spendenkonten:

Kinderkliniken Darmstadt
Sparkasse Darmstadt
IBAN: DE45 5085 0150 0000 6407 00
BIC: HELADEF1DAS
Stichwort: Projekt ANNA

Förderverein Projekt ANNA
Sparkasse Darmstadt
IBAN: DE75 5085 0150 0000 7439 50
BIC: HELADEF1DAS

Unser Kooperationspartner: 
Telefonseelsorge 
0800 - 1110111 oder 0800 - 1110222


